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Neurologische Beurteilung, 
BEFAST 

BEFAST positiv?

Symptombeginn genau 
bekannt?

Patient sehr hohes 
Potential als 
Lysekandidat

Versorgung 
gemäss Situation

Präklinisch trotzdem als 
Lysekandidat behandeln

 STROKE-Anmeldung mit Frage 
nach Schockraum

 Monitoring (SpO2, EKG, NIBD)

 Venflon an nicht gelähmter Seite

 BZ-Kontrolle

 Hypoglykämie korrigieren

         Ziel BZ > 4.0mmol/l

 O2 nur falls Sp O2 < 94%

 Falls möglich Oberkörper 
max. 30° hoch

RRsys > 220 mmHg oder
RRdia > 120 mmHg

 Moderate BD Senkung (Senkung max. 15% - 20%)
Urapidil 5mg – 20mg i.v.

 Hypertonie und Herzfrequenz > 70/min:
Trandate 10mg – 20mg i.v. (Notarzt)

Rückfahrt mit Sondersignal bei 
Symptome <24h oder Wake-Up-Stroke

Ja

 Ja 

Ja

 Nein 

 Nein 

Patientenübergabe

Rrsys < 120 mmHg
und/oder Neurologie

 Volumengabe (500ml Ringerfundin)

 Evtl. Noradrenalin 5-10 µg-weise (Notarzt)

 Nein 

Symptombeginn vor < 4.5h?

  

Algorithmus „Stroke“ 

Grundsätzlich 
 

 Keine Aussagen über Lyseergebnis gegenüber dem  
   Patienten oder Angehörigen. 

 

 i.v. Lysen im Kanton Thurgau: KSM und KSF (Stroke Unit). 
 

 Arterielle /Mechanische Lysen KSSG / USZ (Stroke Center) 

Wichtige Anamnestische Angaben („Checkliste“) 
 

- Welche Symptome genau? 
 

- Zeitangaben  
o Symptombeginn  
o Falls unklar: last seen normal?  
o Falls Symptome im Schlaf:  

Wann ging Pat. Schlafen?  
Während Schlaf Aufgestanden? 
 

- Medikamente 
 

- Persönliche Anamnese 
 

- Zeugen oder Kontaktdaten Zeugen? 
 

 

 

Ein- / Ausschluss 

 Präklinisch wird potentiell jeder Patient als Lysekandidat betrachtet. 

 Die Entscheidung Lyse ja/nein wird ausschliesslich durch den Neurologen 
auf dem NF getroffen. 

 Kein Alterslimit für den Rettungsdienst 

 
B Balance (Gleichgewicht, Gang, Fussschwäche) 
E  Eyes (Sehstörung, Doppelbilder) 
F  Face (Mundwinkel, Asymmetrie Gesicht) 

A Arm (Schwäche Arm) 

S Speech (verwaschene Sprache, Wortfindungsstörung)  

T Time  
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